
■　ほうとう鍋　定食（梅）　原材料　お品書き　■

　ほうとう鍋
　　
　  ・　ほうとう麺　【小麦粉、食塩】
　　・　野菜各種　　【かぼちゃ、長ネギ、白菜、インゲン、しめじ】
　　・　油揚げ
　　・　味噌　　　　【大豆、米、食塩、酒精】
　　・　白だし　　　【食塩、醤油（小麦、大豆を含む）、砂糖、濃縮鳥ガラだし、
　　　　　　　　　　　濃縮だし（こんぶ、鰹節）、たんぱく加水分解物、昆布エキス
　　　　　　　　　　　粗砕かつお節、酵母エキス（大豆を含む）、調味料（アミノ酸
　　　　　　　　　　　等）、アルコール】

　鳥の唐揚げ
　　
　  ・　鶏肉　　　　
　　・　唐揚げの衣　【小麦粉、でんぷん、食塩、コーンフラワー、糖類（砂糖、
　　　　　　　　　　　ブドウ糖）、粉末醤油、香辛料、チキンエキスパウダー、
　　　　　　　　　　　全卵粉末、脱脂粉乳、調味料（アミノ酸等）、加工でんぷん
　　　　　　　　　　　炭酸カルシウム、膨張剤、カラメル色素】
　
　鳥の唐揚げ　付け合わせ
　　
　  ・　ブロッコリー　　　　
　　・　スパゲティ　【小麦粉、トマトケチャップ】

　漬物
　　
　  
　ご飯

河口湖　蓬莱家　

　　　　　



■　冷ほうとう　定食（梅）　原材料　お品書き　■

　冷ほうとう
　　
　  ・　ほうとう麺　【小麦粉、食塩】
　　・　野菜各種　　【長ネギ、白菜、しめじ】
　　・　油揚げ
　　・　麺つゆ　　　【醤油、砂糖、塩、かつお節、魚介エキス、昆布エキス】

　鳥の唐揚げ
　　
　  ・　鶏肉　　　　
　　・　唐揚げの衣　【小麦粉、でんぷん、食塩、コーンフラワー、糖類（砂糖、
　　　　　　　　　　　ブドウ糖）、粉末醤油、香辛料、チキンエキスパウダー、
　　　　　　　　　　　全卵粉末、脱脂粉乳、調味料（アミノ酸等）、加工でんぷん
　　　　　　　　　　　炭酸カルシウム、膨張剤、カラメル色素】
　
　鳥の唐揚げ　付け合わせ
　　
　  ・　ブロッコリー　　　　
　　・　スパゲティ　【小麦粉、トマトケチャップ】

　漬物
　　
　  
　ご飯

河口湖　蓬莱家　

　　　　　


